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- Musicothérapie et Alzheimer -

Plus de 400 000 Canadiens souffrent de la r
d’Alzheimer et de différentes formes de dén
Ces dégénérescences du cerveau sont en
progression rapide, mais il n‘existe, pour I'ir
aucun médicament vraiment efficace pour It
contre elles.

Par contre, la musicothérapie commence a 1
son apparition dans les centres gériatriques
n‘a pas de vertus curatives, mais son utilisa
soutenue peut améliorer les symptomes des
patients. Plusieurs études cliniques ont démontré qu’elle réduit le stress, la

paranoia, la confusion et I'agitation des personnes souffrant de démence. De
elle contribuerait a améliorer la mobilité du corps et I'expression des sentime

La musique agirait sur certaines zones du cerveau en activant des émotions.
chose est slire : elle contribue grandement a améliorer le quotidien des patie

Journaliste: Michel Rochon
Réalisateur: Yves Lévesque

¥ [Musicothérapie et Alzheimer]



NOS COORDONNEES

Courrier électronique :
decouverte@
radio-canada.ca

Adresse postale : POMNTIAC
Découverte MONTAMNA SWVE
Société Radio-Canada
1400 René-Lévesque Est,
6ieme étage

Montréal (Québec)

H2L 2M2

HEURE DE DIFFUSION
Dimanche a 18 h 30

et en rediffusion a RDI le
vendredi a 22 h et le samedi a
12 h 30

L'émission est aussi diffusée
sur les ondes de la chaine
internationale TV5. Pour
connaitre les heures de
diffusion dans les différents
pays, consultez le site de la
chaine a l'adresse Internet
suivante :
http://www.tv5.0rg.

Lénal

La Société Radio-Canada | Pour nous joindre | Aide | Emplois | Publicité
Conditions d'utilisation | Confidentialité | Droits d'auteur | Autres politiques
Réalisation | © Société Radio-Canada. Tous droits réservés.



