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Ecole La Perdriolle



    

             
                         
	NOS ÉLÈVES À L’HONNEUR


	Certificat pour l’effort et la participation dans les cours d’éducation physique
	Certificat pour prendre son rang en silence au son de la cloche

	Maternelle

	01 
	Juliette Kosiada, Justin Little

	02 
	Emma Zavadell, Joey John Humenay

	1e année

	101 Laurence Bilodeau, Cathrine Prévost
	Francis L’Archevêque, Maïka Vincent

	102 Frédérique Bédard, Clara St-Arnaud
	Ariane Bissonnette, Sydney De Vega

	2e année

	201 Samuel Dansereau, Émilie Demers-

                                           Saadat
	Amin Benssisaid, Alexandra Giba

	202 Marianne Lajeunesse, Hugo Pépin
	Maryam Lahlou, Étienne Bradette-

                                      Bissonnette

	3e année

	301 Benjamin Tardif, Marianne Harrisson
	 Laurie Leclerc, Kyle Polewczuk

	302 Thomas Walker, Angie Raphaëla 

                             Cimilien
	Audrey-Anne Parisien, Alexandre Lebel

	 4e année

	401 Cédric Bourdages, Leslie Datijan
	Félix Guindon, Kimberly-Ann Flynn

	402 Olivier Choquette, Maxime St-Georges
	Daniel Morin, Charlotte Lafleur

	5e année

	501 Esther Dugas, Jacob Taillefer
	Alexandre Vezeau, Cynthia Prévost

	502 Samantha Snape, Cameron Brotzman
	Daphnée Rozon, Nicolas Roy

	6e année

	601 Marc-Antoine Delage, Catherine 

                                      Lachapelle
	Guillaume Guindon, Annie Kursteen

                                  Cimilien

	602 Félix-Antoine Bourbonnais, Shany 

                                            Sigman
	Marie-Laurence Cusson-Delisle, Simon

                                               Tremblay
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	Les                        du mois de mai qui ont respecté la règle de politesse :

                                 Je me déplace silencieusement en tout temps.

Sarah Fournier (01), Jane Szollosy(02), Maïka Vincent (101) Camille Gagnon (102), Émilie Demers-Saadat (201), Daniel Wright (202), Marianne Harrisson (301), Jessica James  (302), Émilie Mignault (401), Olivier Choquette (402),  Karine Charron (502), Catherine Lachapelle (601),  Shany Sigman (602)
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Le hockey ne se joue pas que sur la glace :
La grande finale a eu lieu le vendredi 29 mai. Trois équipes se disputaient le titre de GRANDS CHAMPIONS DU FRANÇAIS :

L’équipe de Terry Fox 201 (Émile Audet, Marika Bernard, Alexandra Giba, Charles Lapierre, Irène Moraru, Christophe Simoneau)
Les Squelettes 302 (Thomas Walker, Bianca De Camillo, Félix Desrochers, Mathieu Morin, Sabrina Polewczuk, Audrée Brunet)
Les Trucométrix  601 (Noémie-Florence Faubert, Anna Krupa, Ian Desrosiers, Sean Simmonds, Steven-Alexander Kok Shun, Marc-Olivier Harrisson)
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L’équipe gagnante de la Coupe Biblou est :
Les Trucométrix
Tous les joueurs de l’équipe gagnante recevront un trophée individuel et leurs noms seront inscrits sur la Coupe Biblou. Ils recevront aussi un chandail (gaminet) aux couleurs des Canucks de Vancouver autographié par tous les joueurs. 

Le 17 juin, lors du rassemblement, 4 élèves de chaque classe recevront une médaille pour la détermination, l’effort, la persévérance et la pratique. 

[image: image6.wmf]Des prix de participation seront tirés au hasard parmi tous les élèves qui ont participé à cette grande saison de « Hockey qui ne se joue pas que sur la glace ».
	Bravo à Sophiane  Méthot,
 élève de 5e année, qui a remporté 

5 médailles d’or
               au championnat de gymnastique de l’est du Canada .
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RAPPEL de PRUDENCE ET SÉCURITÉ
Lorsque vous venez reconduire ou chercher vos enfants :
· Il faut respecter le sens unique du stationnement

· Il faut  circuler lentement
· Il est interdit d’entrer dans le débarcadère d’autobus de 7h à 9h et de 14h15 à 16h30

· Il ne faut pas circuler à reculons !!!

· Il faut descendre les enfants du côté du trottoir 
[image: image8.wmf]Le 23 juin, Fête de fin d’année, les élèves seront invités à participer à 3 ateliers : 

· [image: image9.wmf]un atelier de Gumboots qui se donnera au gymnase

· un atelier de Rythmo-Synchro donné par les Jeunesses musicales du Canada au Carrefour Notre-Dame
· Un atelier-conférence sur les papillons donné par David Marenger
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	Règle de politesse du mois de juin :  
En tout temps, je me déplace silencieusement

	1
Écomuseum 

en P.M.

6e année

	2
	3
	4
Olympiades (remis au lendemain en cas de pluie)

Cours de natation 

Mat et 1e 
	5 
Cours de natation 

Mat et 1e

	8
Cours de natation 

Mat et 1e
	9
Cours de natation 

Mat et 1e
	10 
[image: image11.wmf]Boîte à lunch écologique


	11
	12  
Journée pédagogique

	15

	16
Cours de natation 

Mat et 1e
	17
Rassemblement


	18 
Ottawa 
(6e année)

	19 
Parc de la Rivière des Mille-Iles 2e année

	22 
Plantation d’un arbre promotion 08-09
Fête des finissants
Remise des bulletins
	23 
Fête de fin d’année : Ateliers
	
	
	

	Visitez notre site Web mis à jour : www.cstrois-lacs.qc.ca/eper
Cliquez aussi sur l’onglet Service de garde pour visiter leur site.  
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	Club de lecture d’été 2009
Bibliothèque de L’Ile Perrot

L’AGENT 009

Cet été encore, vos jeunes auront la chance de s’inscrire au Club de lecture de la bibliothèque. Tout en les divertissant, ce programme leur inculque de bonnes habitudes de lecture et leur permet de maintenir les acquis scolaires durant la saison estivale.

Encouragez vos enfants à s’inscrire à cette activité à compter du lundi 15 juin 2009 à la bibliothèque de L’Île Perrot.

À la clôture du concours, le samedi 9 août, les lecteurs seront invités à une fête et de magnifiques prix seront tirés.

Toute l’équipe de la bibliothèque vous attend !
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                                                                                   (8 portions)
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	INGRÉDIENTS

	
	

	                                                                Salade

	
	

	1 conserve de 540 ml 
	[image: image18.png]


Pois chiches

	1 conserve de 540 ml
	Fèves rouges

	1 conserve de 540 ml
	Légumineuses mélangées

	½ 
	Poivron rouge haché 

	½ 
	Poivron vert haché 

	1 petit
	Oignon haché

	2
	Oignons verts hachés

	
	

	                                                             Vinaigrette

	

	Environ ¼ tasse (60 ml)
	Huile d’olive 

	5 gousses
	Ail haché

	2 c. à thé (10 ml)
	Jus de citron

	Au goût
	Basilic et origan (frais ou séchés)

	Au goût
	Sel et poivre



	PRÉPARATION


Salade

1. Bien rincer puis égoutter les légumineuses.

2. Dans un grand bol, mélanger tous les ingrédients de la salade. Réserver.

Vinaigrette

3. Dans un bol, fouetter les ingrédients de la vinaigrette jusqu’à ce qu’elle soit homogène. 

4. Ajouter aux légumineuses et bien mélanger. 

5. Servir ou  réfrigérer une journée avant de servir. 


Manon Chénier, concessionnaire, École La Perdriolle

Geneviève Robberts, nutritionniste, Commission scolaire des Trois-Lacs




Chers parents, 





Votre enfant a eu la chance de déguster cette succulente recette préparée avec soin par la cuisinière de l’école. 





Essayez-là à la maison cet été!








